
不
二　

小
学
初
級
版

昭和31年 5 月15日第三種郵便物認可　毎月 1 回 1 日発行
令和 4 年 9 月25日印刷　令和 4 年10月 1 日発行　第67巻第10号　通巻第793号

第44回全国公募千字文大会成績発表

10/2022
日 本 書 道 教 育 学 会公益財団法人

２
０
２
２　

10
月
号

公
益
財
団
法
人　

日
本
書
道
教
育
学
会



第44回

主催　日本書道藝術専門学校・日本書道教育学会／ 後援　文化庁

第44回 全国公募千字文大会
文部科学大臣賞　受賞作品

毛
筆
　
小
学
部
　
Ｉ
Ｉ　

西　

ら
ん
子

　中国南北朝時代、梁の武帝の命を受けた周興嗣は王羲之の草書文字千文字を、一夜にして
四言二百五十句から成る「千字文」として編集しました。千字全てに亘り一文字の重複もな
く、自然と人生を包含する美しい詩情は、一つの文学としても価値の高いものです。
　石橋犀水博士は書道教育の集大成として日本書道藝術専門学校を創立されるのと同時に、
漢字学習と書技の上達に大きな役割を果たしてきたこの「千字文」を題材とした千字文大会
を企画開催されました。
　以来、多くの皆様からご出品をいただきながら、 44回を数えるに至り、本年も8,850点もの
作品が全国各地より寄せられました。幼年・小学生毛筆の部、中学・高校毛筆の部、一般毛
筆篆刻の部、一般硬筆の部よりみごと最高賞である文部科学大臣賞に輝いた四作品をここに
ご紹介いたします。



第 44回千字文大会展授賞のお知らせ

　去る、令和 4年 7月 31日実施の第 44回全国公募千字文大会
［硬筆の部］におきまして、あなたの作品は
文部科学大臣賞と決定いたしました。
　此処に心よりお祝いとお喜びを申し上げます。

                      　　　 　第 44回全国公募千字文大会展
                      　　　　　　　審査委員長　石橋　鯉城
                      　　　　　　　運営委員長　石橋　智子

特別賞（文部科学大臣賞、日本書道藝術専門学校校長賞、
学会理事長賞、静岡県知事賞）を受賞された方々へは
Web レタックスで受賞をお知らせしております。

※
初
級
版
の
特
別
賞
受
賞
作
品
は
42
頁
〜
44
頁
に
も
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

毛
筆
　
中
学
・
高
校
部
　
清
月

石
垣　

匠

篆
刻
　
一
般
部
　
広
島

三
吉　

重
三

硬
筆
　
一
般
部
　
公
津

芦
村
加
代
子
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目

次

表
紙
　
龍
門
石
窟
の
孫
悟
空
の
拓
本
よ
り

デ
ザ
イ
ン
　
石
橋  

應
和

 11月号（９月28日〜９月30日発
はっ

送
そう

）発
はっ

表
ぴょう

の段
だん

級
きゅう

を10月出
しゅっ

品
ぴん

の作
さく

品
ひん

に書
か

いて出品してください。

段級検索ＩＤのご案内は 28 ページをご覧下さい。

【今
こん

月
げつ

の出
しゅっ

品
ぴん

期
き

間
かん

 ９月29日（木）〜 10月12日（水）】しめきり厳守

◎教室長の方には、実力向上のためにも一般版の購読をお勧めいたします。

大お
お

空ぞ
ら

へ
手て

習な
ら

い

本ほ
ん

会か
い

創そ
う

立り
つ

者し
ゃ

　
石い
し

橋ば
し

　
犀さ
い

水す
い

　

良り
ょ
う

寛か
ん

さ
ん
の
大お

お

空ぞ
ら

手て

習な
ら

い
は
、
有ゆ

う

名め
い

な
話は

な
し

で
あ
る
。
朝あ

さ

起お

き
る
と
、
い
お
り
の

庭に
わ

に
出で

て
、
青あ

お

空ぞ
ら

に
向む

か

っ
て
思お

も

い
き
り
右み

ぎ

手て

を
の
ば
し
て
、
大
き
く
字じ

を
書か

い
た

そ
う
で
あ
る
。「
字
は
指ゆ

び

先さ
き

で
書
か
ず
に
腕う

で

で
書
け
」
と
よ
く
い
う
が
、
こ
れ
は
腕

ど
こ
ろ
で
は
な
い
、
体か

ら
だ

全ぜ
ん

体た
い

で
書
く
の
だ
か
ら
、
さ
ぞ
よ
い
修し

ゅ
う

養よ
う

に
な
っ
た
こ
と

で
あ
ろ
う
。
こ
れ
と
に
た
よ
う
な
話
が
豊ぶ

ん

後ご

（
大お

お

分い
た

県け
ん

）
の
画が

家か

田た

能の

村む
ら

直ち
ょ
く

入に
ゅ
う

に

も
あ
る
。

　

彼か
れ

は
道み

ち

行ゆ

く
時と

き

、
か
な
ら
ず
持も

っ
て
い
た
扇お

う
ぎ

で
空
に
手
習
い
を
し
た
。
そ
れ
が

お
ど
っ
て
い
る
よ
う
に
見み

え
る
か
ら
、
子こ

ど
も供

た
ち
が
あ
と
か
ら
つ
い
て
来き

た
。
そ

れ
に
気き

が
つ
く
と
止や

め
る
が
、
通と

お

り
過す

ぎ
る
と
ま
た
独ひ

と

り
は
じ
め
て
、
悦え

つ

に
入い

っ

た
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

※�

こ
の
巻か

ん

頭と
う

言げ
ん

は
不ふ

二じ

誌し

上じ
ょ
う

級き
ゅ
う

版ば
ん

昭し
ょ
う

和わ

五
十
六
年
六
月
号ご

う

に
お
書
き
く
だ
さ
っ
た

も
の
で
す
。



〔半
はん

紙
し

幼
よう

年
ねん

・１年生〕
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☆�はじめて出
しゅっ

品
ぴん

するときは、このなかの一字
じ

だけを
かいても出

だ

せます。一字だけを出品する場
ば

合
あい

は、「幼
年・一年」と学年を出品券横に明記してください。

☆なまえは、かけるひとは漢
かん

字
じ

でかきましょう。
☆なまえもさくひんのいちぶです。
　ていねいにかきましょう。

☆
段だ
ん

は
赤あ
か

の
漢か
ん

数す
う

字じ

（
初
・
二
…
七
）
で
記き

入に
ゅ
う

☆
教き
ょ
う

室し
つ

名め
い

を
記き

入に
ゅ
う

☆
級き
ゅ
う

は
黒く
ろ

の
算さ
ん

用よ
う

数す
う

字じ

（
１
・
２
…
10
）
で
記
入

出し
ゅ
っ

品ぴ
ん

券け
ん

を
は
る

☆�はじめて出
しゅっ

品
ぴん

するときは、このなかの一字
じ

だけを
かいても出

だ

せます。一字だけを出品する場
ば

合
あい

は、「幼
年・一年」と学年を出品券横に明記してください。

☆なまえは、かけるひとは漢
かん

字
じ

でかきましょう。
☆なまえもさくひんのいちぶです。
　ていねいにかきましょう。

　
（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
10
ペ
ー
ジ
）

小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先 生 書

ア　

キ



〔半
はん

 紙
し

 ２ 年 生〕
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☆�はじめて出
しゅっ

品
ぴん

するときは、このなかの一字
じ

だけを
かいても出

だ

せます。一字だけを出品する場合は、
「二年」と学年を出品券横に明記して下さい。

☆なまえは、かけるひとは漢
かん

字
じ

でかきましょう。
☆なまえもさくひんのいちぶです。
　ていねいにかきましょう。

☆
段だ
ん

は
赤あ
か

の
漢か
ん

数す
う

字じ

（
初
・
二
…
七
）
で
記き

入に
ゅ
う

☆
教き
ょ
う

室し
つ

名め
い

を
記き

入に
ゅ
う

☆
級き
ゅ
う

は
黒く
ろ

の
算さ
ん

用よ
う

数す
う

字じ

（
１
・
２
…
10
）
で
記
入

出し
ゅ
っ

品ぴ
ん

券け
ん

を
は
る

　
（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
10
ペ
ー
ジ
）

小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先 生 書

お　

み　

こ　

し



〔半
はん

 紙
し

 ３ 年 生〕
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☆�はじめて出
しゅっ

品
ぴん

するときは、この中
なか

の一字
じ

だけを書
か

いても出
だ

せます。一字だけを出品する場合は、
　「三年」と学年を出品券横に明記して下さい。

☆名
な

前
まえ

はなるべく漢
かん

字
じ

で書
か

きましょう。
☆名前もさくひんのいちぶです。ていねい
　に書

か

きましょう。

☆
段だ
ん

は
赤あ
か

の
漢か
ん

数す
う

字じ

（
初
・
二
…
七
）
で
記き

入に
ゅ
う

☆
教き
ょ
う

室し
つ

名め
い

を
記き

入に
ゅ
う

☆
級き
ゅ
う

は
黒く
ろ

の
算さ
ん

用よ
う

数す
う

字じ

（
１
・
２
…
10
）
で
記
入

出し
ゅ
っ

品ぴ
ん

券け
ん

を
は
る

　
（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
11
ペ
ー
ジ
）

小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先 生 書

明み
ょ
う　

星じ
ょ
う
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〔
硬こ

う

筆ひ
つ

幼よ
う

年
〕	

〔
硬こ

う

筆ひ
つ

一
年
生
〕	

	
	

（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
12
ペ
ー
ジ
）

☆名
な

前
まえ

は、かける人
ひと

は漢
かん

字
じ

でかきましょう。課
か

題
だい

と同
おな

じようにていねいにかきましょう。
☆鉛
えんぴつ

筆の濃
こ

さは、２Ｂか３Ｂであることがのぞましい。

	
	

（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
13
ペ
ー
ジ
）

こ
う
よ
う　

モ
ミ
ジ

キ
ク
の
花は
な　

水み
ず

ま
き

※
高こ
う

学が
く

年ね
ん

の
用よ
う

紙し

を
使つ
か

う
場ば

合あ
い

は
右み
ぎ

の
よ
う
に
必か
な
ら

ず
マ
ス
の
線せ
ん

を
入い

れ
て
書
い
て
く
だ
さ
い
。

※
高こ
う

学が
く

年ね
ん

の
用よ
う

紙し

を
使つ
か

う
場ば

合あ
い

は
右み
ぎ

の
よ
う
に
必か
な
ら

ず
マ
ス
の
線せ
ん

を
入い

れ
て
書
い
て
く
だ
さ
い
。

★
用よ
う

具ぐ

は
鉛え
ん
ぴ
つ筆

ま
た
は
呉
竹
か
き
か
た
ぺ
ん
（
サ
イ
ン
ペ
ン
）、
色い
ろ

は
黒く
ろ

で
す
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
使
用
は
不
可
。

★
清せ

い
書し
ょ
で
は
消け

し
ゴ
ム
を
使し

用よ
う
し
ま
せ
ん
。

★
用よ
う

具ぐ

は
鉛え
ん
ぴ
つ筆

ま
た
は
呉
竹
か
き
か
た
ぺ
ん
（
サ
イ
ン
ペ
ン
）、
色い
ろ

は
黒く
ろ

で
す
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
使
用
は
不
可
。

★
清せ

い
書し
ょ

で
は
消け

し
ゴ
ム
を
使し

用よ
う

し
ま
せ
ん
。

依よ�

田だ�

蘭ら
ん�

香こ
う�

先�

生�

書

依よ�

田だ�

蘭ら
ん�

香こ
う�

先�

生�

書
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〔
硬こ

う

筆ひ
つ

二
年
生
〕	

〔
硬こ

う

筆ひ
つ

三
年
生
〕	

☆名
な

前
まえ

は、なるべく漢
かん

字
じ

で書
か

きましょう。課
か

題
だい

と同
おな

じようにていねいに書
か

くようにしましょう。
☆鉛

えんぴつ

筆の濃
こ

さは、２Ｂか３Ｂであることがのぞましい。

	
	

（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
14
ペ
ー
ジ
）

	
	

（
手
本
の
な
ら
い
か
た
は
15
ペ
ー
ジ
）

※
高こ
う

学が
く

年ね
ん

の
用よ
う

紙し

を
使つ
か

う
場ば

合あ
い

は
右み
ぎ

の
よ
う
に
必か
な
ら

ず
マ
ス
の
線せ
ん

を
入い

れ
て
書
い
て
く
だ
さ
い
。

★
用よ
う

具ぐ

は
鉛え
ん
ぴ
つ筆

ま
た
は
呉
竹
か
き
か
た
ぺ
ん
（
サ
イ
ン
ペ
ン
）、
色い
ろ

は
黒く
ろ

で
す
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
使
用
は
不
可
。

★
清せ

い
書し
ょ
で
は
消け

し
ゴ
ム
を
使し

用よ
う
し
ま
せ
ん
。

★
用よ
う
具ぐ

は
鉛え
ん
ぴ
つ筆
ま
た
は
呉
竹
か
き
か
た
ぺ
ん
（
サ
イ
ン
ペ
ン
）、
色い
ろ
は
黒く
ろ
で
す
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
使
用
は
不
可
。

★
清せ

い
書し
ょ

で
は
消け

し
ゴ
ム
を
使し

用よ
う

し
ま
せ
ん
。

い
わ
し
雲ぐ
も　

す
み
わ
た
る
空そ
ら

東ひ
が
し

の
空そ
ら

か
ら
月つ
き

が
の
ぼ
っ
て
く
る

荒あ
ら�

谷や�

由ゆ�

美み�

子こ�

先�

生�

書

荒あ
ら�

谷や�

由ゆ�

美み�

子こ�

先�

生�

書



	 	
出
しゅっ

品
ぴん

券
けん

をはる  出
しゅっ

品
ぴん

券
けん

をはる

【お願
ねが

い】�条幅作品でも、半紙作品と同様に、「教室名、段（赤の漢数字）、名前、級（黒の算用数字）」を
書いてください。

★
条
幅
の
大
き
さ
は
た
て
68
㎝
×
よ
こ
23
㎝
（
全
紙
6
分
の
1
）
で
す
。

─　 ─8

小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先�生�書 小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先�生�書〔条
じょう

幅
ふく

2 年生〕 〔条
じょう

幅
ふく

幼
よう

・1年生〕

お　

ち　

ば

星ほ
し　

く　

ず

�
	

	
	

　
　

教
室
名��

　

段（
赤
の
漢
数
字
）�

名　

前�

級（
黒
の
算
用
数
字
）

�
	

	
	

�　
　

教
室
名　

��　

��　

段（
赤
の
漢
数
字
）�

名　

前�

級（
黒
の
算
用
数
字
）



学
が く

習
しゅう

のポイント

筆ふ
で

使づ
か

い

��

条じ
ょ
う

幅ふ
く

作さ
く

品ひ
ん

で
は
、
筆ふ
で

使づ
か

い
を
工く

夫ふ
う

し
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。
筆
の
鋒ほ

の
弾だ
ん

力り
ょ
く

（
バ
ネ
）
を
使
っ
て
、
の
び
の
び
と
。

反は
ん

省せ
い

と
鑑か

ん

賞し
ょ
う

��

書か

き
終お

わ
っ
た
ら
、
少す
こ

し
は
な
れ
て
、
字じ

の
大お
お

き
さ
や
線せ
ん

の
太ふ
と

さ

が
よ
い
か
見み

ま
し
ょ
う
。
全ぜ
ん

体た
い

感か
ん

、
三さ
ん

字じ

の
収お
さ

め
方か
た

を
確た
し

か
め
ま

し
ょ
う
。

章し
ょ
う

法ほ
う

（
構こ

う

成せ
い

）

��

名な

前ま
え

は
し
あ
げ
で
す
。
全ぜ
ん

体た
い

を
見み

て
入い

れ
ま
し
ょ
う
。

出
しゅっ

品
ぴん

券
けん

をはる

（手本のならいかたは16ページ）

★
段
は
赤
の
漢
数
字
（
初
・
二
…
七
）、
級
は
黒
の
算
用
数
字
（
１
・
２
…
10
）
で
記
入
。

─　 ─9

人さしゆび、中ゆびの２本をふでの
じくにかけてもつもちかた。

紙し

面め
ん

か
ら
手て

首く
び

を
離は
な

し
て
、
筆ひ
っ

管か
ん

は
第だ
い

二に

関か
ん

節せ
つ

に
副そ

え

ま
す
。

手
首
を
柔や

わ

ら
か
く
し
て
、
指ゆ
び

に
は
力ち
か
ら

を
入い

れ
ず
に
軽か
る

く

持も

ち
ま
す
。

腋わ
き

を
開ひ
ら

い
た
分ぶ
ん

だ
け
腕う
で

を
上あ

げ
、
手
首
と
指
を
少す
こ

し
内う
ち

側が
わ

に
ま
わ
し
た
型か
た

で
筆ふ
で

を
持
ち
ま
す
。

双そ
う 

鉤こ
う 

法ほ
う

◆
ふ
で
の
も
ち
か
た

小
こ

�久
く

�保
ぼ

�嶺
れい

�石
せき

�先�生�書〔条
じょう

幅
ふく

3 年生〕

�
	

	
	

�　
　

教
室
名　

��　

��　

段（
赤
の
漢
数
字
）�

名　

前�

級（
黒
の
算
用
数
字
）

月つ
き　

見み　

台だ
い

これは運
うん

筆
ぴつ

のときの筆
ふで

と手
て

指
ゆび

、腕
うで

の状
じょう

態
たい

を示
しめ

している
のではありません。ご注

ちゅう

意
い

を！



で
も
よ
い

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い1

1

1

2

2

2 3

3

4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

①
②

③

とめる

で
も
よ
い

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

不透明度　50％

①

②

③

①

②
③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

○ ×

力強く入る

短
く

長
く

ふ
く
ら
み

ちからづよ

み
じ
か

な
が

手
て

本
ほん

のならいかた / 半
はん

紙
し

ここに　
ちゅうい 年

ここに　
ちゅうい 年・

─　�─10

　

▲
と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い

　

▲
と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い

小
こ

久
く

保
ぼ

嶺
れい

石
せき

先生書

小
こ

久
く

保
ぼ

嶺
れい

石
せき

先生書

ね
ら
い

★
左ひ
だ
り

は
ら
い
、
転て
ん

折せ
つ

（
折お

れ
）
の
練れ
ん

習し
ゅ
う

。

★
姿し

勢せ
い

の
確か
く

認に
ん

。（
上う
え

の
字じ

を
書か

く
時と
き

は
半は
ん

紙し

を
手て

前ま
え

に
ひ
く
）

学
習
の
ポ
イ
ン
ト

ア
…
一
か
く
め
は
右み
ぎ

上あ

が
り
に
力ち
か
ら

強づ
よ

く
、
転て
ん

折せ
つ

（
折お

れ
）
で
は

腕う
で

を
上
げ
て
鋒ほ

先さ
き

の
向む

き
を
か
え
る
。
二
か
く
め
を
書か

き

出だ

す
位い

置ち

が
ど
こ
か
お
手て

本ほ
ん

で
か
く
に
ん
す
る
。

キ
…
横お
う

画か
く

の
長な
が

さ
に
気き

を
つ
け
る
。
三
か
く
め
は
ま
っ
す
ぐ
で

は
な
く
、
少す
こ

し
か
た
む
か
せ
る
。

ね
ら
い

★
半は
ん

紙し

に
ひ
ら
が
な
四
字
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
お
さ
め
る
。

★
筆ふ
で

使づ
か

い
の
基き

本ほ
ん

を
学
ぶ
。

学
習
の
ポ
イ
ン
ト

お
⋮
二
画
め
は
、
む
す
び
を
三さ
ん

角か
っ

形け
い

に
つ
く
り
、
大
き
く
の
び

や
か
に
ま
が
る
。
三
画
め
の
位い

置ち

に
も
気
を
つ
け
る
。

み
⋮
一
画
め
は
力ち
か
ら

強づ
よ

く
入
り
、
む
す
び
は
三
角
形
に
。
二
画
め

は
の
び
や
か
に
は
ら
う
。

こ
⋮
一
画
め
と
二
画
め
が
向む

か
い
あ
う
よ
う
に
。

し
⋮
た
て
の
線せ
ん

は
、
少す
こ

し
左
へ
と
ふ
く
ら
み
を
も
た
せ
る
と
よ

い
。



　

▲
と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　

○
広
さ
に
注ち
ゅ
う

目も
く

で
も
よ
い

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

不透明度　50％

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

○ ×

1

2

3

4

5
6

7

8

1
2

3

4

5
6

7

8

9

そ
り

そ
り

上そり

まっすぐ

下そり

手
て

本
ほん

のならいかた / 半
はん

紙
し

─　�─11

ここに　
ちゅうい 年

小
こ

久
く

保
ぼ

嶺
れい

石
せき

先生書

ね
ら
い

★
半
紙
二
字
書
き
課か

題だ
い

。

★
余よ

白は
く

や
分ぶ
ん

間か
ん

に
注ち
ゅ
う

意い

す
る
。

学
習
の
ポ
イ
ン
ト

明
⋮
「
日
」（
ひ
へ
ん
／
に
ち
へ
ん
）
は
線
の
組
み
合
わ
せ
方
に

注ち
ゅ
う

意い

し
て
、
や
や
小
ぶ
り
に
ま
と
め
る
。
五
・
六
画
め
の
た

て
画
は
た
が
い
に
内う
ち

側が
わ

へ
と
そ
る
よ
う
に
（
背は
い

勢せ
い

）。

星
⋮
「
日
」
を
横よ
こ

広び
ろ

に
し
、「
生
」
で
さ
さ
え
る
イ
メ
ー
ジ
。
横お
う

画か
く

の
間
か
く
、
長ち
ょ
う

短た
ん

、
そ・

り・

に
も
注ち
ゅ
う

目も
く

す
る
。

課
か

題
だい

を書
か

く前
まえ

の準
じゅん

備
び

運
うん

動
どう

に「横
よこ

棒
ぼう

」を
書いてみましょう。
書
しょ

道
どう

を始
はじ

めたばかりの方
かた

は「横棒」を
書いての出

しゅっ

品
ぴん

も可
か

とします。
出
しゅっ

品
ぴん

券
けん

横
よこ

に必
かなら

ず学
がく

年
ねん

を明
めい

記
き

して下
くだ

さい。

腕う
で

を
体か
ら
だに

つ
け
ず

　
　

腋わ
き

を
ひ
ろ
げ
て
書か

く

・両
りょう

腕
うで

をはって体
からだ

で書
か

く
　（下

した

腹
はら

に力
ちから

を入
い

れて体を前
ぜん

後
ご

左
さ

右
ゆう

に動
うご

かせるように）
・�机

つくえ

との間
あいだ

にゲンコツ１つ、背
せ

もたれとの間にゲンコ
ツ２つから３つ
・両

りょう

足
あし

は少
すこ

し開
ひら

いてつま先
さき

を床
ゆか

につける。
・おしりを突

つ

き出
だ

すように座
すわ

る。

【 正
ただ

しい姿
し

勢
せい

 】



手
て

本
ほん

のならいかた / 硬
こう

筆
ひつ
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年

▲　

と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　
　

○　

同お
な

じ
広ひ
ろ

さ　
　
　

　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

依よ

田だ

蘭ら
ん

香こ
う

先
生
書

▲
と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

え
ん
ぴ
つ
の
も
ち
か
た

凹へ
こ

ま
せ
な
い

お
や
ゆ
び
の
さ
き
と

ひ
と
さ
し
ゆ
び
の
高

さ
は
お
な
じ
く
ら
い

あ
け
る

1

11

1

1 1

1

2

2
2

2

2

2

2
3

3

3

3

4

4

5

5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

まるく

まるく

ゆ
っ
く
り

ま
げ
る

は
ら
い
あ
げ
る

と
め
る

はらう

1

11

1

1 1

1

2

2
2

2

2

2

2
3

3

3

3

4

4

5

5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

まるく

まるく

ゆ
っ
く
り

ま
げ
る

は
ら
い
あ
げ
る

と
め
る

はらう

す
こ
し

ま
る
く
す
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

2

は
ら
い
あ
げ
る

×



手
て

本
ほん

のならいかた / 硬
こう

筆
ひつ
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▲　

と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　
　

○　

同お
な

じ
広ひ
ろ

さ　
　
　

　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

年生

依よ

田だ

蘭ら
ん

香こ
う

先
生
書

▲　

と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

1

1

1
1

1

1

1

2

2

2
2

2

2

2

3

3

3
3

3

4

3

4

4

4

5

5

6

6

7

7

8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

は
ね
る

は
ね
る

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

と
め
る

はらう

下
を
な
が
く

とめる

1

1

1
1

1

1

1

2

2

2
2

2

2

2

3

3

3
3

3

4

3

4

4

4

5

5

6

6

7

7

8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

は
ね
る

は
ね
る

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

は
ら
う

と
め
る

はらう

下
を
な
が
く

とめる

あ
け
る

あ
け
る

7

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

下
を
な
が
く

24

2

2

は
ね
る5



手
て

本
ほん

のならいかた / 硬
こう

筆
ひつ
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年生

▲　

と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

※
一
字じ

の
書か

き
は
じ
め
の
部ぶ

分ぶ
ん

を
示し
め

し
て
い
ま
す
。

荒あ
ら

谷や

由ゆ

美み

子こ

先
生
書

1

1

1

2

2

2

3

3

3

4

4

4

5

5

5

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9

9

10

10

11

11

12

12

13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

ま
ん
中
よ
り
右
に

はらう

はらう

そる

たくさん
ださない

1

1

1

2

2

2

3

3

3

4

4

4

5

5

5

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9

9

10

10

11

11

12

12

13 14 15

16 17 18 19 20

とめる

はらう

ぬ
く

は
ら
う

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

○

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

ま
ん
中
よ
り
右
に

はらう

はらう

そる

たくさん
ださない

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

あ
け
る

ま
ん
中
よ
り
右
に

そる

86



手
て

本
ほん

のならいかた / 硬
こう

筆
ひつ
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▲　

と
め
て
ほ
う
こ
う
を
か
え
る　
　

○　

同お
な

じ
広ひ
ろ

さ　
　

　

あ
き
に
注ち
ゅ
う

意い　
　

※
中ち
ゅ
う

心し
ん

の
線せ
ん

は
下し
た

じ
き
に
入い

れ
て
書か

き
ま
し
ょ
う
。

※
一
字じ

の
書か

き
は
じ
め
の
部ぶ

分ぶ
ん

を
示し
め

し
て
い
ま
す
。

年生

荒あ
ら

谷や

由ゆ

美み

子こ

先
生
書

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

4

4

4

4

5

5

5

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

あ
け
る

○ ×

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

せ
ま
く
し
な
い

少
し
ダ
ブ
ら
せ
る

ゆ
っ
く
り
と

ま
わ
る

は
ら
う

はねてもよい

と
め
る

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

4

4

4

4

5

5

5

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

あ
け
る

○ ×

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

せ
ま
く
し
な
い

少
し
ダ
ブ
ら
せ
る

ゆ
っ
く
り
と

ま
わ
る

は
ら
う

はねてもよい

と
め
る

　
　

※
上
を
そ
ろ
え
た
書し
ょ

式し
き

で
書
い
て
い
ま
す
。

　
　

※
伝で
ん

統と
う

的て
き

な
毛
筆
表ひ
ょ
う

現げ
ん

に
な
ら
っ
て
句く

読と
う

点て
ん

を
省は
ぶ

い
て
い
ま
す
。
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︻
お
願
い
︼
条
幅
作
品
で
も
、﹁
教
室
、
段
（
赤
の
漢
数
字
）、
氏
名
、
級
（
黒
の
算
用
数
字
）﹂
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

ここに　
ちゅうい ○ 年生

ここに　
ちゅうい 年生

ここに　
ちゅうい 年生

で
も
よ
い

み
ぎ
あ
が
り

みじかい

ふ
で
の
入
れ
方
に

ち
ゅ
う
い

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

不透明度　50％

①

②

③

①
②
③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩
○ ×

×

1

2

3

4

の
び
や
か
に

は
ね
る

そ
る

あ
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◇全日本学生書道展関係の郵便物は「不二」誌競書との混同をさけるため、封筒のおもてに「全日本
学生書道展係」と明記のうえ別個に送付すること。

◇本展覧会規定の出品目録や郵便振込用紙の請求はすべて返信用封筒（住所・氏名記入、切手140円
貼付）同封のうえ全日本学生書道展係宛に申し込むこと。

〈趣　旨〉 感受性に富む幼少年期の児童、生徒達に書道作品発表の場を提供し、書道研鑽を通して、我が国
の誇る伝統ある文字芸術、書道の知識を豊かにし、感性を陶冶し、未来を担う豊かな人間育成に
貢献すると共に、日本人としての自覚と誇りを持つ人材の育成に資する。

〒101‐8358  東京都千代田区西神田2-2-3
公益財団法人日本書道教育学会  全日本学生書道展係
電話：03ｰ3234ｰ3956  FAX： 03ｰ3234ｰ3548

《送付先・お問い合わせ》

＊ 縦作品のみで横作品は不可。
＊ 作品は「未表装」のまま出品すること。
＊ 各部とも出品点数は制限しない。
＊ 各部とも選文・書体自由。
＊ 臨書の場合は、出典、釈文を出品券の各欄に明記のこと。
＊ 墨色についても配慮すること。
＊ 規定違反は受け付けない。
＊ 秀作賞以上の作品は本会で一括表装する。表装料は作品返却時に指定表装店より代金引換。

72
出品期間：令和4年10月3日（月）～10月7日（金）

令和 5 年１月４日（水）～１月10日（火）
・午前9時30分～午後5時30分（入場は午後5時まで）
・最終日は午後2時まで（入場は午後1時30分まで）

会　期

東京都美術館 2 階第 2・3 展示室（東京都台東区上野公園8-36）会　場

令和 5 年１月８日（日）授賞式

文部科学大臣賞、学会大賞、中国大使館賞、東京都教育委員会賞、他各賞褒　賞

出品料（税込）表装料（税込）寸　　　法部　　　門

縦  58cm×横53cm⑥ 高 校 部 一字書 3,000 円 4,700 円

縦  68cm×横35cm③ 中 学 部 半切 ½　 2,000 円 3,500 円

縦  58cm×横53cm④ 中 学 部 一字書 2,000 円 4,700 円

縦  68cm×横23cm① 幼・小学部 全紙 ⅙ 1,500 円 3,300 円

縦  34cm×横35cm② 幼・小学部 一字書 1,500 円 3,500 円

縦136cm×横35cm⑤ 高 校 部 半切 3,000 円 4,000 円
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